
◆代行・休講のお知らせ◆

日付 施設名 開始時間 プログラム 担当

8/24（水） テニス 20:00 初級テニス 逸見⇒畦地

8/27（土） テニス 10:00 初級テニス 休講

8/27（土） プール 10:00 中級スイム 相川⇒慶徳

8/27（土） スタジオ 13:00
体幹ストレッチ⇒
ストレッチ

相川⇒増井

8/30（火） スタジオ 10:30
スローエアロ⇒
初級エアロ

舘⇒西井

8/30（火） スタジオ 11:30 フィットネスフラ 休講

※急な代行の場合は、当情報への記載が間に合わない場合がございます。何卒ご了承ください。

最終更新日：8/24(水）


